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INDICAZIONI PER: PULIZIA, DISINFEZIONE, SANIFICAZIONE

Termine

Definizione

Azione

Pulizia:

processo mediante il quale un
deposito  indesiderato  viene
staccato da un substrato o
dallinterno di un sostrato e

e Pulire, come azione primaria, la superficie o I'oggetto con acqua e sapone.

e Sono attivita di pulizia quelle che riguardano il complesso di procedimenti e operazioni atti a
rimuovere polveri, materiale non desiderato o sporcizia da superfici, oggetti, ambienti confinati ed
aree di pertinenza;

portato in soluzione O | DEFINIZIONE: Pulizia (o detersione) - rimozione dello sporco visibile (ad es. materiale organico e inorganico) da
dispersione. Regolamento (CE) | oggetti e superfici, ambienti confinati e aree di pertinenza; di solito viene eseguita manualmente o meccanicamente
648/2004. usando acqua con detergenti o prodotti enzimatici. Una pulizia accurata é essenziale prima della disinfezione poiché
i materiali inorganici e organici che rimangono sulle superfici interferiscono con I'efficacia di questi processi.
Disinfezione: | Insieme dei procedimenti per | ¢ Disinfettare se necessario utilizzando prodotti disinfettanti con azione virucida autorizzati evitando di

I’eliminazione della maggior parte
degli agenti patogeni

mescolare insieme candeggina o altri prodotti per la pulizia e la disinfezione.
DEFINIZIONE: Disinfezione - un processo in grado di eliminare la maggior parte dei microrganismi patogeni (ad
eccezione delle spore batteriche) su oggetti e superfici, attraverso I'impiego di specifici prodotti ad azione germicida.
L'efficacia della disinfezione € influenzata dalla quantita di sporco (deve quindi essere preceduta dalla pulizia), dalla
natura fisica dell'oggetto (ad es. porosita, fessure, cerniere e fori), da temperatura, pH e umidita. Inoltre, giocano un
ruolo la carica organica ed inorganica presente, il tipo ed il livello di contaminazione microbica, la concentrazione ed
il tempo di esposizione al germicida.

Sanificazione

Insieme dei procedimenti e
operazioni atti ad igienizzare
determinati ambienti e mezzi
mediante |'attivita di pulizia e di
disinfezione

e Sono attivita di sanificazione quelle che riguardano il complesso di procedimenti e operazioni atti a
rendere sani determinati ambienti mediante |'attivita di pulizia e/o di disinfezione e/o di
disinfestazione ovvero mediante il controllo e il miglioramento delle condizioni del microclima per
quanto riguarda la temperatura, I'umidita e la ventilazione ovvero per quanto riguarda
I'illuminazione e il rumore.

DEFINIZIONE: Sanificazione - complesso di procedimenti e operazioni atti a rendere sani determinati ambienti
mediante la pulizia e/o la disinfezione e/o la disinfestazione. In sintesi la sanificazione & I'insieme di tutte le procedure
atte a rendere ambienti, dispositivi e impianti igienicamente idonei per gli operatori e gli utenti; comprende anche il
controllo e il miglioramento delle condizioni del microclima (temperatura, umidita, ventilazione, illuminazione e
rumore). Nella graduazione di complessita degli interventi rivolti all’abbattimento del virus SARS CoV-2, dopo pulizia
e disinfezione, la sanificazione ha 'obiettivo di intervenire su quei punti dei locali non raggiungibili manualmente; si
basa principalmente sulla nebulizzazione dei principi attivi e comprende anche altri interventi come ad esempio le
pulizie in altezza e gli interventi sui condotti dell’aerazione. La sanificazione non puo essere eseguita in ambienti ove
sono esposti alimenti e/o sono presenti persone o animali. E sempre bene raccomandare la successiva detersione
delle superfici a contatto. La necessita di sanificazione é stabilita in base all’analisi del rischio e non si puo considerare
un intervento ordinario. La frequenza della disinfezione e la valutazione della necessita di una sanificazione
occasionale o periodica saranno definite sulla base dell’analisi del rischio che tiene conto dei fattori e delle condizioni
specifiche del luogo in esame.
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Estratto da: Istituto Superiore di Sanita - Raccomandazioni ad interim sulla sanificazione di strutture non sanitarie nell’attuale emergenza COVID-
19: superfici, ambienti interni e abbigliamento. Versione del 15 maggio 2020. Gruppo di Lavoro ISS Biocidi COVID-19 2020, 28 p. Rapporto ISS
COVID-19 n. 25/2020.

Organismi nazionali ed internazionali e i dati derivanti dai Presidi Medico Chirurgici (PMC) attualmente autorizzati suggeriscono, come indicazioni generali per la
disinfezione delle superfici, a seconda della matrice interessata, i principi attivi riportati nella seguente Tabella:

Principi attivi per la disinfezione delle superfici suggeriti da Organismi nazionali e internazionali e derivanti dai Presidi Medico Chirurgici attualmente
autorizzati

Superficie Detergente

Superfici in pietra, metalliche o in | Detergente neutro e disinfettante virucida - sodio ipoclorito 0,1 % o etanolo (alcol etilico) al 70% o altra concentrazione,
vetro escluso il legno purché sia specificato virucida

Superfici in legno Detergente neutro e disinfettante virucida (contro i virus) a base di etanolo (70%) o ammoni quaternari (es. cloruro di
benzalconio; cloruro di didecil dimetil ammonio - DDAC)

Servizi Pulizia con detergente e disinfezione con disinfettante a base di sodio ipoclorito almeno allo 0.1% sodio ipoclorito

Tessili (es. cotone, lino) Lavaggio con acqua calda (70°C-90°C) e normale detersivo per bucato; in alternativa: lavaggio a bassa temperatura con
candeggina o altri prodotti disinfettanti per il bucato
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CLASSIFICAZIONE PRODOTTI PER L'IGIENE PRESSO L’I.C. G. MOSCATI

Di seguito sono descritte le caratteristiche tecniche e chimico-fisiche dei prodotti per I'igiene votati
per I'acquisto. La finalita & definire, dalla lettura delle schede tecniche, se questi sono adeguati alla
prevenzione dal rischio COVID-19.

| prodotti idonei alla prevenzione dal rischio COVID-19 per la igienizzazione delle superfici e delle
mani sono: i saponi detergenti per le mani, quelli contenenti alcol in quantita > 70% o cloro in

guantita > 1%.

Prodotto Uso Composizione | Adeguatezza Note
COVID-19
ALCOLGELT Igienizzante Contiene alcol | Verificare La composizione € riportata
per le mani sull’etichetta del flacone.
Dalla scheda tecnica non
risulta la quantita di alcol
presente nel prodotto.
Maggiori informazioni sulle
caratteristiche del prodotto
sono rintracciabili
chiamando il numero
081/7331838
AMUCHINA Lava pavimenti | Contiene: Idoneo
PROFESSIONAL Cloruro di
didecil dimetil
Ammonio
1-1,25%
AMUCHINA Detergente per | Non definito Idoneo Si tratta di sapone per
PROFESSIONAL | le mani Iigiene delle mani
DERMAGEL Igienizzante Contiene alcol | Idoneo
DELLA SUTTER | per le mani >76%
COPYR Igienizzante Contiene alcol | Idoneo La corretta modalita di
DISINFETTANTE | per le superfici | etilico e alcol utilizzo per la DISINFEZIONE
ALCOLICO isopropilico delle superfici e descritta
>70% sulla scheda tecnica.
Informare gli operatori sulle
corrette modalita di uso ai
fini della disinfezione.
QUANISOL 10 | Disinfettante e | Contiene Idoneo Prodotto chimico pericoloso
DELLA REASRL | deodorante Composti di (corrosivo)
concentrato ammonio.
. . quaternario
persuperfici | i c12-16
alchildimetil, -
cloruri 10%
XTRA-ALKO Igienizzante Contiene: alcol | Idoneo
DELLA SUTTER | per superfici etilico 76%
XTRA-OXY Detergente Contiene: Idoneo Dichiarato idoneo a quanto
DELLA SUTTER | igienizzante perossido di previsto dalla Circolare 5443

per superfici

idrogeno 1,8%

del 22 febbraio 2020
(disinfettante COVID-19)
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Tenere a disposizione dei lavoratori addetti le schede di sicurezza dei prodotti chimici utilizzati.
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SCHEDE AMBIENTE

Le schede ambiente risultano utili nella pratica a coloro che effettuano gli interventi di pulizia.
Tali procedure infatti riepilogano brevemente le singole fasi da mettere in atto in ogni singolo locale.
E’ utile che ognuna di queste sia posta nella zona di riferimento in modo che possa essere utilizzata come promemoria da chi deve operare.

La consultazione, al bisogno, della scheda ambiente potra cosi evitare errori nella successione delle singole operazioni di pulizia e nell’'uso dei
prodotti e delle attrezzature fornite, garantendo agli operatori un costante supporto nel corso del loro lavoro.

Siriporta di seguito I’elenco delle principali schede ambiente relative ognuna ad un singolo locale o area della struttura scolastica, facenti riferimento
ai principali interventi giornalieri per svolgere in modo accurato le procedure di pulizia, disinfezione e sanificazione.

. Servizi igienici

. Aule didattiche

. Laboratori - aree ricreazione — ambienti ad uso promiscuo
. Corridoi e scale

. Aree esterne

. Uffici

. Refettori

00O N O U B~ W N R

. Settore Infanzia
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1. SCHEDA AMBIENTE SERVIZI IGIENICI

CRONO Quando Cosa Prodotti da Eseguito
PROGRAMMA utilizzare
2 volte al - Dopo * Disinfezione delle tazze WC e orinatoi, contenitore degli scopini WC e zone * Come da scheda |:|
giorno intervallo del adiacenti, pulsanti di scarico. classificazione
mattino * Ripristino del materiale di consumo (sapone, carta igienica, gel disinfettante, prodotti []
- Afine ecc.).
giornata (o * Disinfezione di: maniglie, rubinetteria, lavabi. |:|
comunque al * Garantire, ove possibile, la continua aerazione dei servizi igienici. |:|
bisogno)
1 volta al - Afine * Rimozione dei rifiuti dai cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno o // |:|
giorno giornata (o almeno ...
comunque al * Lavaggio pavimenti. |:|
bisogno)
1 volta alla - A meta *  Pulizia a fondo dei servizi igienici (pavimenti, sanitari, arredi e accessori). // |:|
settimana settimana, a * Lavaggio pareti piastrellate |:|
fine giornata * Disinfezione bocchette dell’aerazione (ove presenti). |:|
1 volta al - Primo * Lavaggio cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno e comunque // []
mese giorno del almeno....
mese * Pulizia dei vetri interni delle finestre |:|
* Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti []
2 volte I'anno - Inizio Scuola e Pulizia dei vetri esterni delle finestre // |:|
Pasqua
1 volta I'anno - Inizio scuola * Lavaggio punti luce e lampadari // []
* Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane (ove []
presenti)
PLESSO: PIANO: AMBIENTI:
DATA: ORARIO: NOME E COGNOME: FIRMA

7di15



2. SCHEDA AMBIENTE AULE DIDATTICHE

CRONO Quando Cosa Prodotti da Eseguito
PROGRAMMA utilizzare
1 volta al A fine * Pulizia e disinfezione delle lavagne e delle LIM * Come da scheda |:|
giorno giornata * Pulizia e disinfezione di: cattedra, banchi, tavoli, sedie. classificazione |:|
* Rimozione dei rifiuti dai cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno o prodotti |:|
almeno ...
*  Pulizia di interruttori elettrici, maniglie, o comunque tutti i punti che vengono []
maggiormente toccati
* Pulizia e disinfezione della pavimentazione []
1voltaa Ultimo *  Pulizia e disinfezione di tutte le altre superfici orizzontali // |:|
settimana giorno della * Pulizia delle porte []
settimana * Disinfezione bocchette dell’aerazione (ove presenti). |:|
1 volta al - Primo * Lavaggio cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno e comunque // []
mese giorno del almeno....
mese * Pulizia dei vetri interni delle finestre |:|
* Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti []
2 volte I'anno - Inizio e Pulizia dei vetri esterni delle finestre // |:|
Scuola
Pasqua
1 volta I'anno - Inizio * Lavaggio punti luce e lampadari // []
scuola * Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane (ove []
presenti)
PLESSO: PIANO: AMBIENTI:
DATA: ORARIO: NOME E COGNOME: FIRMA
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3.

SCHEDE AMBIENTE LABORATORI — AREE RICREAZIONE — AMBIENTI AD USO PROMISCUO

CRONO Quando Cosa Prodotti da Eseguito
PROGRAMMA utilizzare
Al bisogno Al termine di * Pulizia e disinfezione delle lavagne e delle LIM * Come da scheda L]
(anche piu ogni utilizzo * Pulizia e disinfezione di: cattedra, banchi, tavoli, sedie, tastiere e monitor dei PC. classificazione |:|
volte al da parte di *  Pulizia e disinfezione di interruttori elettrici, maniglie, o comunque tutti i punti prodotti []
giorno) gruppi che vengono maggiormente toccati
diversi *  Pulizia e disinfezione delle altre attrezzature utilizzate (es.: attrezzature di |:|
laboratorio, attrezzature per la palestra / ricreazione, ecc.)
1 volta al A fine *  Pulizia e disinfezione della pavimentazione // |:|
giorno giornata * Rimozione dei rifiuti dai cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) []
* Pulizia e disinfezione degli schermi in plexiglas (ove presenti) L]
1voltaa Ultimo * Pulizia e disinfezione di tutte le altre superfici orizzontali // |:|
settimana giorno della *  Pulizia e disinfezione delle porte []
settimana * Disinfezione bocchette dell’aerazione (ove presenti). |:|
1 volta al - Primo * Lavaggio cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno e comunque // []
mese giorno del almeno....
mese * Pulizia dei vetri interni delle finestre |:|
* Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti []
2 volte I'anno - Inizio e Pulizia dei vetri esterni delle finestre // |:|
Scuola
Pasqua
1 volta I'anno - Inizio * Lavaggio punti luce e lampadari // []
scuola * Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane (ove []
presenti)
PLESSO: PIANO: AMBIENTI:
DATA: ORARIO: NOME E COGNOME: FIRMA
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4. SCHEDE AMBIENTE CORRIDOI, SCALE

CRONO Quando Cosa Prodotti da Eseguito
PROGRAMMA utilizzare
1 volta al A fine * Rimozione dei rifiuti dai cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) * Come da scheda |:|
giorno giornata * Pulizia e disinfezione della pavimentazione classificazione L]
* Pulizia e disinfezione di interruttori elettrici, maniglie, mancorrenti e comunque prodotti []
di tutti i punti che vengono maggiormente toccati
* Pulizia e disinfezione delle pulsantiere dell’ascensore (ove presente e utilizzabile) |:|
1voltaa Ultimo *  Pulizia e disinfezione di tutte le altre superfici orizzontali // |:|
settimana giorno della *  Pulizia e disinfezione delle porte []
settimana * Disinfezione bocchette dell’aerazione (ove presenti). |:|
1 volta al - Primo * Lavaggio cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno e comunque // []
mese giorno del almeno....
mese * Pulizia dei vetri interni delle finestre |:|
* Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti []
2 volte I'anno - Inizio e Pulizia dei vetri esterni delle finestre // |:|
Scuola
Pasqua
1 volta I'anno - Inizio * Lavaggio punti luce e lampadari // []
scuola * Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane (ove []
presenti)
PLESSO: PIANO: AMBIENTI:
DATA: ORARIO: NOME E COGNOME: FIRMA
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5. SCHEDE AMBIENTE AREE ESTERNE

CRONO Quando Cosa Prodotti da utilizzare  |Eseguito
PROGRAMMA
1 volta al Fine * Rimozione dei rifiuti dai cestini e dei posacenere delle aree esterne * Come da scheda |:|
giorno giornata * Rimozione di rifiuti sparsi classificazione []
lavorativa prodotti
1volta alla *  Spazzatura tradizionale dei cortili e delle aree esterne // |:|
settimana * Aspirazione zerbini e trattamento con prodotti chimici |:|
* Sanificazione a fondo degli attrezzi ludici (ove presenti) []
1 volta al e  Pulizia dei vetri esterni delle finestre // []
mese * Pulizia delle porte []
* Lavaggio a fondo pavimenti L]
2 volte I'anno Inizio e  Pulizia aree verdi // []
Scuola
Pasqua
1 volta I'anno Inizio * Lavaggio puntiluce // []
scuola
PLESSO: PIANO: AMBIENTI:
DATA: ORARIO: NOME E COGNOME: FIRMA
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6. SCHEDE UFFICI

CRONO Quando Cosa Prodotti da utilizzare |Eseguito
PROGRAMMA
1 volta al A fine giornata * Pulizia e disinfezione di: scrivanie, tavoli, sedie. * Come da scheda |:|
giorno * Pulizia e disinfezione di interruttori elettrici, maniglie, o comunque tutti i punti classificazione |:|
che vengono maggiormente toccati prodotti
*  Pulizia e disinfezione delle altre attrezzature utilizzate (es.: tastiere e monitor |:|
dei PC, telefoni fissi, tastiere stampanti e fotocopiatrici, ecc.)
* Rimozione dei rifiuti dai cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) []
* Pulizia e disinfezione degli schermi in plexiglas (ove presenti) |:|
3voltea Lun.- mer. - *  Pulizia e disinfezione della pavimentazione // |:|
settimana ven. fine turno
1voltaa Ultimo giorno * Pulizia e disinfezione di tutte le altre superfici orizzontali // |:|
settimana della *  Pulizia e disinfezione delle porte []
settimana * Disinfezione bocchette dell’aerazione (ove presenti). |:|
*  Pulizia delle bacheche // []
* Pulizia a fondo delle scaffalature dell’archivio. |:|
* Lavaggio a fondo dei pavimenti []
1 volta al - Primo giorno * Lavaggio cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno e comunque // []
mese del mese * Pulizia dei vetri interni delle finestre |:|
* Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti []
2 volte I'anno - Inizio Scuola e Pulizia dei vetri esterni delle finestre // |:|
Pasqua
1 volta I'anno - Inizio scuola * Lavaggio punti luce e lampadari // []
* Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane []
(ove presenti)
PLESSO: PIANO: AMBIENTI:
DATA: ORARIO: NOME E COGNOME: FIRMA
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7. SCHEDE AMBIENTE REFETTORI

CRONO Quando Cosa Prodotti da Eseguito
PROGRAMMA utilizzare
Al bisogno Al termine di * Pulizia e disinfezione delle superfici (tavoli, sedie, piani di appoggio) * Come da scheda |:|
(anche piu ogni utilizzo * Pulizia e disinfezione di: lavabi classificazione |:|
volte al da parte di *  Pulizia e disinfezione di interruttori elettrici, maniglie, o comunque tutti i punti prodotti []
giorno) gruppi che vengono maggiormente toccati
diversi * Pulizia e disinfezione delle altre attrezzature utilizzate |:|
1 volta al A fine * Pulizia e disinfezione della pavimentazione // []
giorno giornata * Rimozione dei rifiuti dai cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) []
* Pulizia e disinfezione degli schermi in plexiglas (ove presenti) L]
1lvoltaa Ultimo * Pulizia e disinfezione delle porte // []
settimana giorno della * Disinfezione bocchette dell’aerazione (ove presenti). |:|
settimana * Pulizia dei vetri interni delle finestre |:|
1 volta al - Primo * Lavaggio cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno e comunque // []
mese giorno del almeno....
mese * Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti []
* Pulizia dei vetri esterni delle finestre |:|
2 volta I'anno - Inizio * Lavaggio punti luce e lampadari // []
scuola * Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane (ove []
presenti)
PLESSO: PIANO: AMBIENTI:
DATA: ORARIO: NOME E COGNOME: FIRMA
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8. SCHEDE AMBIENTE INFANZIA

CRONO Quando Cosa Prodotti da Eseguito
PROGRAMMA utilizzare
Al bisogno Al termine di | AULE, SPAZI COMUNI E OGGETTI * Come da scheda
(anche piu ogni utilizzo * Pulizia e disinfezione dei punti di maggior contatto: maniglie e barre delle porte, classificazione |:|
volte al da parte di delle finestre, sedie e braccioli, tavoli, fasciatoi, interruttori luce, superfici di prodotti
giorno) gruppi appoggio, corrimano, rubinetteria, ecc.)
diversi * Pulizia e disinfezione di: lavabi []
* Pulizia e disinfezione delle altre attrezzature e delle postazioni utilizzate ad uso |:|
promiscuo
*  Pulizia e disinfezione di materiale ludico ad uso promiscuo L]
Al bisogno Sostituzione | AREE PER IL SONNO //
(anche piu al termine di * Sostituzione e Lavaggio biancheria []
volte al ogni utilizzo
giorno)
Al bisogno Al termine di | AREE RISTORO E MENSA //
(anche piu ogni utilizzo *  Pulizia e disinfezione delle superfici (tavoli, sedie, piani di appoggio) []
volte al da parte di *  Pulizia e disinfezione di: lavabi []
giorno) gruppi *  Pulizia e disinfezione di interruttori elettrici, maniglie, o comunque tutti i punti []
diversi che vengono maggiormente toccati
* Pulizia e disinfezione delle altre attrezzature utilizzate |:|
2 volte al - Dopo SERVIZI IGIENICI //
giorno intervallo del * Disinfezione delle tazze WC e orinatoi, contenitore degli scopini WC e zone []
mattino adiacenti, pulsanti di scarico.
- Afine * Ripristino del materiale di consumo (sapone, carta igienica, gel disinfettante, []
giornata (o ecc.).
comungque al * Disinfezione di: maniglie, rubinetteria, lavabi. |:|
bisogno) * Garantire, ove possibile, la continua aerazione dei servizi igienici. []
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CRONO Quando Cosa Prodotti da Eseguito
PROGRAMMA utilizzare
1 volta al A fine AULE, SPAZI COMUNI E OGGETTI //
giorno giornata *  Pulizia e disinfezione della pavimentazione |:|
* Rimozione dei rifiuti dai cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) []
* Pulizia e disinfezione degli schermi in plexiglas (ove presenti) |:|
* Pulizia e disinfezione delle attrezzature e delle postazioni utilizzate ad uso NON []
promiscuo
*  Pulizia e disinfezione di materiale ludico ad uso NON promiscuo []
1lvoltaa Ultimo * Pulizia e disinfezione delle porte // L]
settimana giorno della * Disinfezione bocchette dell’aerazione (ove presenti). |:|
settimana *  Pulizia dei vetri interni delle finestre L]
1 volta al - Primo * Lavaggio cestini (gettacarte e mascherine/fazzoletti) al bisogno e comunque // []
mese giorno del almeno....
mese * Rimozione di polvere e ragnatele dalle pareti e dai soffitti []
* Pulizia dei vetri esterni delle finestre |:|
2 volta I'anno - Inizio * Lavaggio punti luce e lampadari // []
scuola * Aspirazione della polvere e lavaggio di tende a lamelle verticali e veneziane (ove
presenti) []
PLESSO: PIANO: AMBIENTI:
DATA: ORARIO: NOME E COGNOME: FIRMA
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